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Leitbild 
 

Rehabilitationsklinik, Krankenhaus Mara, Epilepsie-Zentrum Bethel 
 
 
Das Leitbild der Rehabilitationsklinik Mara basiert auf dem Leitbild des Evangelischen 
Klinikums Bethel „Nah am Menschen“ und der im SGB IX dargestellten 
Teilhabeorientierung der Rehabilitation. 
Dieser Grundlage fühlen wir uns verpflichtet. 
 
Als ergänzende Besonderheiten für unsere Arbeit halten wir fest: 
 
Die Rehabilitationsklinik Mara ist ein überregionaler Dienstleister im Gesundheitswesen. 
Sie steht in der Tradition der von Bodelschwinghschen Stiftungen und des 
Krankenhauses Mara und profitiert von deren jahrzehntelanger Erfahrung in der 
Behandlung und psycho-sozialen Beratung von Menschen mit Epilepsie. 
 
Das Team der Rehabilitationsklinik setzt sich aus verschiedenen Berufsgruppen 
zusammen und zeichnet sich durch Engagement sowie ein hohes Maß an fachlicher und 
persönlicher Kompetenz und Erfahrung aus.  
Die Grundlage unseres diagnostischen und therapeutischen Handelns bildet die 
Sichtweise von Erkrankungen und Beeinträchtigungen als bio-psycho-sozialem 
Geschehen, entsprechend der Internationalen Klassifikation der Funktionsfähigkeit, 
Behinderung und Gesundheit (ICF, WHO 2001).  
 
Übergeordnetes Ziel ist, die Selbstbestimmung und gleichberechtigte Teilhabe der 
Rehabilitandinnen und Rehabilitanden am Leben in der Gesellschaft zu fördern und 
Benachteiligungen zu vermeiden oder ihnen entgegenzuwirken (s. a.SBG IX,  §1). 
Dazu haben wir ein auf die speziellen Bedürfnisse von anfallskranken Menschen 
zugeschnittenes Rehabilitationsprogramm entwickelt, in dessen Rahmen wir die 
individuellen Rehabilitationsziele gemeinsam mit den Rehabilitandinnen und 
Rehabilitanden aus deren jeweiliger gesundheitlicher, beruflicher und sozialer 
Lebenssituation heraus ermitteln und bearbeiten. Während der Behandlung möchten wir 
tragfähige Perspektiven für die Zeit nach der Entlassung entwickeln und initiieren und 
somit dazu beitragen, die Lebensqualität unserer Rehabilitandinnen und Rehabilitanden 
auch langfristig zu verbessern. 
 
Das Behandlungsteam der Rehabilitationsklinik Mara 
 


